
Začínám s AI

P RŮVO D C E  Z DA R M A  ·  P R O  Ú P L N É  Z AČÁT EČN Í K Y

50 AI nástrojů,
které opravdu
vyzkoušíte
Výběr nejužitečnějších nástrojů umělé inteligence pro rok 2026 —

rozdělený podle toho, co potřebujete udělat. U každého najdete, k čemu

je, jak ho hned vyzkoušet a jestli má verzi zdarma.

CHAT

8
TEXTY

6
OBRÁZKY

8
V IDEO

7
ZVUK

5
UČEN Í

4
PRÁCE

8
APL I KACE

4

50 nástrojů v 8 kategoriích, všechny ověřené k 28. 9. 2026✓

U každého konkrétní první úkol na vyzkoušení✓

Jak vybrat svůj první nástroj — na jedné stránce✓

Bonus: 5 šablon zadání (promptů) ke zkopírování✓

zacinamsai.cz — první kroky s umělou inteligencí VERZE 1.0 ·  ZÁŘ Í  2026



O B S A H

Co vás v průvodci čeká
Průvodce je psaný pro úplné začátečníky. Nemusíte nic instalovat ani ničemu

technicky rozumět — většina nástrojů funguje v prohlížeči a má verzi zdarma.

01 Jak vybrat svůj první nástroj rozcestník + 5 pravidel 3

02 Chat a hledání nástroje 01–08 4

03 Texty, dokumenty a prezentace nástroje 09–14 5

04 Obrázky a grafika nástroje 15–22 6

05 Video nástroje 23–29 7

06 Hlas, hudba a zvuk nástroje 30–34 8

07 Učení nástroje 35–38 9

08 Produktivita, tabulky a automatizace nástroje 39–46 10

09 Aplikace bez programování nástroje 47–50 11

10 Bonus: 5 šablon zadání ke zkopírování 12

11 Co je dobré vědět soukromí, chyby, ceny 13

12 Co dál odkazy na zacinamsai.cz 14

Jak s průvodcem pracovat

Nečtěte ho celý najednou. Vyberte si jednu

kategorii, vyzkoušejte jeden nástroj a úkol z

řádku Vyzkoušejte. Za týden budete mít za

sebou víc než většina lidí kolem vás.

Odkazy jsou klikací

V PDF stačí kliknout na adresu nástroje. U

většiny nástrojů najdete i odkaz na

podrobnou recenzi v češtině na

zacinamsai.cz.

Jak číst karty: ZDARMA + PLACENÉ  má bezplatnou verzi s limity ZDARMA  bez placení

ZKUŠEBNÍ VERZE  placený, dá se vyzkoušet PLACENÝ  jen předplatné CZ  výrobce oficiálně uvádí češtinu
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N E Ž  Z AČN E T E

Jak vybrat svůj první nástroj
Nemusíte znát všech 50. Najděte níže, co chcete udělat, a zkuste doporučený nástroj.

Na začátek úplně stačí jeden chatovací asistent a jeden další podle vaší potřeby.

Zeptat se na cokoli, napsat nebo
upravit text

ChatGPT nebo Gemini — obojí zdarma a česky (01, 03)

Najít informace i s odkazy na
zdroje

Perplexity — u odpovědí ukazuje, odkud jsou (05)

Přeložit e-mail nebo celý
dokument

DeepL — podporuje češtinu, přeloží i Word (09)

Pozvánku, leták nebo příspěvek
na sítě

Canva — česky, se šablonami a AI funkcemi (15)

Prezentaci z pár vět Gamma — hotové snímky během minuty (12)

Učit se ze skript, poznámek nebo
návodů

NotebookLM — odpovídá jen z vašich materiálů (35)

Upravit video z mobilu a přidat
titulky

CapCut — automatické titulky (23)

Nechat si přečíst text nahlas ElevenLabs — přirozené hlasy, podporuje češtinu (30)

Pět pravidel pro první týden

Začněte jedním asistentem
Většinu běžných úkolů zvládne ChatGPT,

Gemini i Claude. Vyberte jeden a držte se

ho.

1 Zkoušejte na skutečném úkolu
E-mail, který stejně musíte napsat, je lepší

test než „řekni mi vtip“.

2

Bezplatná verze stačí
Na vyzkoušení nic neplaťte. Předplatné
řešte, až narazíte na limity.

3 Nevkládejte osobní údaje
Rodná čísla, výpisy z účtu ani zdravotní
zprávy do AI nepatří.

4

Důležité věci si ověřte
AI se umí sebevědomě mýlit. U zdraví, peněz a práva vždy zkontrolujte fakta u důvěryhodného

zdroje.

5
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01 ChatGPT ZDARMA + PLACENÉ CZ

Nejznámější AI asistent: odpovídá na otázky,

píše a upravuje texty, vysvětluje, pracuje s

fotkami i soubory.

VYZKOUŠEJTE „Vysvětli mi jednoduše, jak

funguje inflace, na příkladu z běžného
nákupu.“

chatgpt.com recenze na zacinamsai.cz

02 Claude ZDARMA + PLACENÉ

Asistent od firmy Anthropic. Hodí se na delší

texty, pečlivé psaní a shrnutí dlouhých

dokumentů.

VYZKOUŠEJTE Vložte delší e-mail nebo

článek a požádejte o shrnutí do 5 bodů.

claude.ai recenze na zacinamsai.cz

03 Gemini ZDARMA + PLACENÉ CZ

AI asistent od Googlu. Stačí účet Google; umí i

pracovat s obrázky a hledat na webu.

VYZKOUŠEJTE „Naplánuj víkendový výlet po

jižních Čechách pro rodinu se dvěma dětmi.“

gemini.google.com recenze na zacinamsai.cz

04 Microsoft Copilot ZDARMA + PLACENÉ

Asistent od Microsoftu na webu, ve Windows i v

mobilu. Zvládne texty, otázky i obrázky.

VYZKOUŠEJTE „Napiš 3 varianty krátkého

blahopřání k 60. narozeninám.“

copilot.microsoft.com recenze na zacinamsai.cz

05 Perplexity ZDARMA + PLACENÉ

Vyhledávač s AI: odpověď rovnou shrne a u

informací ukáže, odkud pocházejí.

VYZKOUŠEJTE „Jaký je rozdíl mezi tepelným

čerpadlem vzduch–voda a země–voda? Uveď
zdroje.“

perplexity.ai recenze na zacinamsai.cz

06 Le Chat (Mistral) ZDARMA + PLACENÉ

Evropský AI asistent od francouzské firmy

Mistral AI. Rychlý pomocník na texty a otázky.

VYZKOUŠEJTE „Přepiš tento text

srozumitelněji pro mou babičku: …“

chat.mistral.ai recenze na zacinamsai.cz

07 DeepSeek ZDARMA

Čínský AI asistent zdarma, umí úlohy řešit krok

za krokem. Podle svých zásad ukládá data v

Číně.

VYZKOUŠEJTE „Vyřeš krok za krokem: kolik

zaplatím za 3,5 kg jablek po 42 Kč/kg se
slevou 15 %?“

chat.deepseek.com recenze na zacinamsai.cz

08 Grok ZDARMA + PLACENÉ

AI asistent od firmy xAI, propojený se sociální
sítí X. Umí sledovat, co se právě děje.

VYZKOUŠEJTE „Co se dnes píše o [vaše
téma]? Shrň to do 5 bodů a přidej odkazy.“

grok.com recenze na zacinamsai.cz

01
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Chat a hledání
Asistenti, se kterými si píšete jako s člověkem. Začněte jedním z nich — většinu

běžných úkolů zvládne kterýkoli.

8 nástrojů

https://chatgpt.com/
https://zacinamsai.cz/tools/chatgpt
https://claude.ai/
https://zacinamsai.cz/tools/claude
https://gemini.google.com/
https://zacinamsai.cz/tools/gemini
https://copilot.microsoft.com/
https://zacinamsai.cz/tools/microsoft-copilot
https://www.perplexity.ai/
https://zacinamsai.cz/tools/perplexity-ai
https://chat.mistral.ai/
https://zacinamsai.cz/tools/mistral-ai
https://chat.deepseek.com/
https://zacinamsai.cz/tools/deepseek
https://grok.com/
https://zacinamsai.cz/tools/grok


09 DeepL ZDARMA + PLACENÉ CZ

Překladač textů i celých dokumentů. Podporuje
češtinu; bezplatná verze má měsíční limity.

VYZKOUŠEJTE Nahrajte dokument ve Wordu
a nechte si ho přeložit i s formátováním.

deepl.com

10 QuillBot ZDARMA + PLACENÉ

Přeformuluje a zkontroluje anglický text. Hodí
se, když potřebujete psát anglicky.

VYZKOUŠEJTE Vložte svůj anglický odstavec
a porovnejte režimy „Formal“ a „Simple“.

quillbot.com

11 ChatPDF ZDARMA + PLACENÉ

Nahrajete PDF (návod, skripta, zprávu) a ptáte
se na jeho obsah vlastními slovy.

VYZKOUŠEJTE Nahrajte návod k pračce a
zeptejte se: „Jak nastavím program na vlnu?“

chatpdf.com

12 Gamma ZDARMA + PLACENÉ

Z pár vět vytvoří hotovou prezentaci, dokument
nebo jednoduchou webovou stránku.

VYZKOUŠEJTE „Prezentace na 8 snímků: jak
začít s kompostováním na zahradě.“

gamma.app

13 Napkin AI ZDARMA + PLACENÉ

Z obyčejného textu udělá přehledné schéma,
diagram nebo infografiku.

VYZKOUŠEJTE Vložte odstavec z prezentace
a vyberte si jeden z navržených diagramů.

napkin.ai

14 Beautiful.ai ZKUŠEBNÍ VERZE

Prezentace, které se samy upraví: rozvržení a
design se přizpůsobí tomu, co přidáte.

VYZKOUŠEJTE Ve zkušební verzi přidávejte
body na snímek a sledujte, jak se design sám

přeskládá.

beautiful.ai

Tip: jak z AI dostat dobrou prezentaci
Nechte si nejdřív od chatovacího asistenta napsat
osnovu (nadpisy a 3 body na snímek). Tu pak

vložte do Gammy nebo Beautiful.ai — výsledek

bude mnohem lepší než z jedné věty.

Obrázky a grafy vždy zkontrolujte: AI ráda doplní

čísla, která v podkladech nebyla.

Tip: dokumenty a soukromí
Do ChatPDF ani do překladačů nenahrávejte
smlouvy s osobními údaji, lékařské zprávy nebo

výpisy z účtu.

Když potřebujete poradit s dopisem z úřadu,

nejdřív v něm začerněte jména, adresy a čísla.

02
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Texty, dokumenty a prezentace
Překlady, přeformulování, práce s PDF a prezentace z pár vět.

6 nástrojů

https://www.deepl.com/
https://quillbot.com/
https://www.chatpdf.com/
https://gamma.app/
https://www.napkin.ai/
https://www.beautiful.ai/


15 Canva ZDARMA + PLACENÉ CZ

Grafika pro každého: pozvánky, příspěvky,
letáky, prezentace. Česky a s AI funkcemi.

VYZKOUŠEJTE Vytvořte pozvánku na
grilovačku a nechte si AI navrhnout text i

obrázek.

canva.com recenze na zacinamsai.cz

16 Adobe Firefly ZDARMA + PLACENÉ

Tvorba a úprava obrázků od Adobe. Bezplatná
verze má omezený počet kreditů.

VYZKOUŠEJTE „Akvarelová ilustrace: kočka
spí na okenním parapetu, ranní světlo.“

firefly.adobe.com recenze na zacinamsai.cz

17 Microsoft Designer ZDARMA + PLACENÉ

Obrázky, přáníčka a příspěvky z jednoho

popisu. Zdarma s měsíčním počtem kreditů.

VYZKOUŠEJTE „Vánoční přáníčko ve

skandinávském stylu.“ Český text pak dopište
ručně.

designer.microsoft.com recenze na zacinamsai.cz

18 Ideogram ZDARMA + PLACENÉ

Generátor obrázků, který dobře zvládá nápisy —

plakáty, pozvánky, loga.

VYZKOUŠEJTE „Plakát na sousedský bleší trh,

sobota 10:00, retro styl.“

ideogram.ai recenze na zacinamsai.cz

19 Leonardo.Ai ZDARMA + PLACENÉ

Obrázky v mnoha stylech a jejich úpravy.

Bezplatná verze s omezeným počtem kreditů.

VYZKOUŠEJTE „Pohádková ilustrace: liška v
podzimním lese, styl dětské knížky.“

leonardo.ai recenze na zacinamsai.cz

20 Midjourney PLACENÝ

Jeden z nejznámějších generátorů uměleckých

obrázků. Funguje jen v placeném předplatném.

VYZKOUŠEJTE Až budete chtít víc než
bezplatné nástroje: „portrét starého rybáře,

dramatické světlo“.

midjourney.com recenze na zacinamsai.cz

21 Krea ZDARMA + PLACENÉ

Obrázky vznikají v reálném čase, zatímco píšete

nebo kreslíte. Umí i vylepšit fotku.

VYZKOUŠEJTE Nahrajte starší rozmazanou
fotku a zkuste ji zvětšit a zaostřit.

krea.ai recenze na zacinamsai.cz

22 remove.bg ZDARMA + PLACENÉ

Jedním klikem odstraní pozadí z fotky. Dnes
patří pod Canvu.

VYZKOUŠEJTE Vyfoťte věc, kterou prodáváte,
a nechte odstranit pozadí — hotová fotka do

inzerátu.

remove.bg

03

Začínám s AI — 50 AI nástrojů pro začátečníky Strana 6

K A T E G O R I E  0 3

Obrázky a grafika
Pozvánky, plakáty, ilustrace i úprava fotek — bez grafického programu.

8 nástrojů

https://www.canva.com/
https://zacinamsai.cz/tools/canva
https://firefly.adobe.com/
https://zacinamsai.cz/tools/adobe-firefly
https://designer.microsoft.com/
https://zacinamsai.cz/tools/microsoft-designer
https://ideogram.ai/
https://zacinamsai.cz/tools/ideogram
https://leonardo.ai/
https://zacinamsai.cz/tools/leonardoai
https://www.midjourney.com/
https://zacinamsai.cz/tools/midjourney
https://www.krea.ai/
https://zacinamsai.cz/tools/krea-ai
https://www.remove.bg/


23 CapCut ZDARMA + PLACENÉ

Oblíbený střihový program pro mobil i počítač s

AI funkcemi, například automatickými titulky.

VYZKOUŠEJTE Nahrajte krátké video z mobilu
a nechte si automaticky vytvořit titulky.

capcut.com

24 Runway ZDARMA + PLACENÉ

Profesionální nástroj na tvorbu a úpravu videa
pomocí AI. Zdarma s omezenými kredity.

VYZKOUŠEJTE Nahrajte fotku krajiny a nechte
ji „rozpohybovat“ do krátkého klipu.

runwayml.com recenze na zacinamsai.cz

25 Kling AI ZDARMA + PLACENÉ

Video z textu nebo fotky. Zdarma s denními

kredity; bezplatná videa mají vodoznak.

VYZKOUŠEJTE „Zlatý retrívr běží po pláži při
západu slunce, zpomaleně.“

klingai.com recenze na zacinamsai.cz

26 Google Flow (Veo) ZDARMA + PLACENÉ

Nástroj Googlu na tvorbu krátkých filmových

záběrů s modelem Veo.

VYZKOUŠEJTE Popište jednu scénu a pak na
ni navažte dalším záběrem.

labs.google/flow recenze na zacinamsai.cz

27 HeyGen ZDARMA + PLACENÉ

Digitální postava (avatar) přečte váš text jako
moderátor ve videu.

VYZKOUŠEJTE Napište 30sekundové
představení své firmy a nechte ho namluvit

avatarem.

heygen.com recenze na zacinamsai.cz

28 Descript ZDARMA + PLACENÉ

Střih videa a podcastů jako úprava textu:

smažete slovo v přepisu a zmizí i z nahrávky.

VYZKOUŠEJTE Nahrajte záznam rozhovoru a
z přepisu smažte všechna „ehm“.

descript.com recenze na zacinamsai.cz

29 OpusClip ZDARMA + PLACENÉ

Z dlouhého videa vybere nejzajímavější
momenty a udělá z nich krátká videa.

VYZKOUŠEJTE Vložte odkaz na své video z

YouTube a nechte si navrhnout 3 krátké klipy.

opus.pro

Tip: kredity a vodoznaky
Video je pro AI nejdražší, proto bezplatné verze
dávají jen pár kreditů denně nebo měsíčně a

videa často označí vodoznakem.

Než kredity utratíte, vyzkoušejte zadání nejdřív na

obrázku. Krátký a přesný popis scény ušetří

několik pokusů.

04
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Video
Střih, titulky, krátké klipy a video z textu nebo fotky.

7 nástrojů

https://www.capcut.com/
https://runwayml.com/
https://zacinamsai.cz/tools/runway
https://klingai.com/
https://zacinamsai.cz/tools/kling-ai
https://labs.google/flow
https://zacinamsai.cz/tools/veo-31
https://www.heygen.com/
https://zacinamsai.cz/tools/heygen
https://www.descript.com/
https://zacinamsai.cz/tools/descript
https://www.opus.pro/


30 ElevenLabs ZDARMA + PLACENÉ CZ

Velmi přirozené čtení textu nahlas a dabing.
Podporuje češtinu.

VYZKOUŠEJTE Vložte odstavec textu a
poslechněte si ho v několika různých hlasech.

elevenlabs.io recenze na zacinamsai.cz

31 Suno ZDARMA + PLACENÉ

Vytvoří celou píseň s hudbou i zpěvem podle

vašeho popisu.

VYZKOUŠEJTE „Veselá písnička k
narozeninám pro Janu, pop, jedna minuta.“

suno.com recenze na zacinamsai.cz

32 Udio ZDARMA + PLACENÉ

Další generátor hudby: popíšete žánr a náladu a
vznikne skladba.

VYZKOUŠEJTE „Klidná akustická kytara,
nálada letního večera u jezera.“

udio.com recenze na zacinamsai.cz

33 Adobe Podcast ZDARMA + PLACENÉ

Funkce Enhance Speech vyčistí nahrávku: ubere
šum a ozvěnu, hlas zní jako ze studia.

VYZKOUŠEJTE Nahrajte hlasovou zprávu
natočenou v kuchyni a porovnejte zvuk před a

po.

podcast.adobe.com

34 Speechify ZDARMA + PLACENÉ

Předčítá texty, články a PDF nahlas — na
počítači i v mobilu.

VYZKOUŠEJTE Nechte si během procházky

přečíst dlouhý článek, na který nemáte čas.

speechify.com recenze na zacinamsai.cz

Tip: hudba a hlasy
U písní a hlasů z bezplatných verzí si přečtěte
podmínky, než je použijete komerčně (reklama,

prodej).

Cizí hlas napodobovat bez souhlasu nesmíte.

Mini-projekt: písnička k narozeninám za 15 minut

05

Text písně. V ChatGPT nebo Gemini: „Napiš krátký veselý text písně k 70. narozeninám dědy

Karla, který miluje rybaření a svou zahradu. Dvě sloky a refrén.“

1

Hudba. Text vložte do Suno nebo Udio a popište styl, třeba „veselá dechovka“ nebo „akustický

pop“. Vygenerujte dvě verze a vyberte lepší.

2

Přání. V Canvě udělejte přáníčko a do textu přidejte odkaz na písničku. Hotový dárek, který

potěší víc než SMS.

3
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Hlas, hudba a zvuk
Předčítání textů, čištění nahrávek a hudba podle popisu.

5 nástrojů

https://elevenlabs.io/
https://zacinamsai.cz/tools/elevenlabs
https://suno.com/
https://zacinamsai.cz/tools/suno
https://www.udio.com/
https://zacinamsai.cz/tools/udio
https://podcast.adobe.com/
https://speechify.com/
https://zacinamsai.cz/tools/speechify


35 NotebookLM ZDARMA + PLACENÉ

Nahrajete své materiály a AI odpovídá jen z nich.

Umí z nich udělat i zvukový přehled.

VYZKOUŠEJTE Nahrajte skripta nebo
poznámky a nechte si vytvořit kvíz na

procvičení.

notebooklm.google.com recenze na zacinamsai.cz

36 Consensus ZDARMA + PLACENÉ

Vyhledávač ve vědeckých studiích: shrne, co k

vaší otázce říká výzkum.

VYZKOUŠEJTE „Pomáhá hořčík na noční
křeče v nohou?“ a projděte si citované studie.

consensus.app

37 Photomath ZDARMA + PLACENÉ

Vyfotíte příklad z matematiky a ukáže řešení i

postup krok za krokem.

VYZKOUŠEJTE Vyfoťte rovnici z učebnice a

projděte si postup, ne jen výsledek.

photomath.com

38 Duolingo ZDARMA + PLACENÉ

Aplikace na výuku jazyků po krátkých lekcích;

placená verze Max přidává AI funkce.

VYZKOUŠEJTE Začněte pětiminutovou lekcí

denně a sledujte, jak roste vaše série.

duolingo.com

Jak se s AI učit (a ne jen opisovat)

M Í S TO  V Ý S L E D K U

chtějte postup
„Neříkej mi výsledek, naveď mě

otázkami, abych na něj přišel

sám.“

P O  PŘEČT E N Í

nechte se vyzkoušet
„Polož mi 5 otázek z této

kapitoly a vyhodnoť moje

odpovědi.“

U  FA K TŮ

chtějte zdroj
Consensus a NotebookLM
ukazují, odkud informace

pochází. Klikněte a ověřte.

Z A DÁ N Í  K E  Z KO P Í R OVÁ N Í pro ChatGPT, Gemini i Claude

Buď můj trpělivý učitel. Učím se [téma] na úrovni [začátečník / střední škola]. Vysvětli mi

jednu věc, pak mi polož kontrolní otázku a počkej na moji odpověď. Když se spletu, vysvětli

chybu jinými slovy.

Pro rodiče

AI umí dítěti trpělivě vysvětlovat, ale nemá dělat úkoly za něj. Zkuste zadání výše spolu a sledujte,

jestli dítě odpovídá samo.

06
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Učení
Studium z vlastních materiálů, vědecké zdroje, matematika a jazyky.

4 nástroje

https://notebooklm.google.com/
https://zacinamsai.cz/tools/notebooklm
https://consensus.app/
https://photomath.com/
https://www.duolingo.com/


39 Notion AI ZDARMA + PLACENÉ

Poznámky, úkoly a dokumenty na jednom místě

s AI, která shrne a doplní text.

VYZKOUŠEJTE Vložte zápis z porady a nechte
AI vypsat úkoly a termíny.

notion.com recenze na zacinamsai.cz

40 Julius AI ZDARMA + PLACENÉ

Nahrajete tabulku (Excel, CSV) a ptáte se na ni

běžnou řečí. Vytvoří i grafy.

VYZKOUŠEJTE Nahrajte tabulku domácích
výdajů (bez osobních údajů) a chtějte graf po

měsících.

julius.ai

41 Rows ZDARMA + PLACENÉ

Online tabulka s vestavěnou AI, která data
vysvětlí, doplní nebo shrne.

VYZKOUŠEJTE Vložte seznam výdajů a

nechte AI navrhnout rozdělení do kategorií.

rows.com

42 Zapier ZDARMA + PLACENÉ

Propojí vaše aplikace a opakované úkoly udělá
za vás, bez programování.

VYZKOUŠEJTE Nastavte, aby se přílohy z

Gmailu samy ukládaly na Google Disk.

zapier.com

43 Make ZDARMA + PLACENÉ

Vizuální automatizace: scénář poskládáte z

kostiček a aplikace si předávají data.

VYZKOUŠEJTE Odpovědi z Google Formuláře

ukládejte do tabulky a posílejte si upozornění.

make.com recenze na zacinamsai.cz

44 Goblin Tools ZDARMA

Jednoduché pomocníky: rozloží velký úkol na
kroky, odhadne čas, zjemní tón e-mailu.

VYZKOUŠEJTE Zadejte „uklidit garáž“ a

nechte si úkol rozdělit na malé kroky.

goblin.tools

45 Fireflies.ai ZDARMA + PLACENÉ

Nahraje a přepíše online schůzky a pošle shrnutí

s úkoly.

VYZKOUŠEJTE Připojte ho k další online

schůzce — vždy se souhlasem ostatních
účastníků.

fireflies.ai recenze na zacinamsai.cz

46 Reclaim.ai ZDARMA + PLACENÉ

Chytrý kalendář: sám najde čas na úkoly, zvyky

a přestávky.

VYZKOUŠEJTE Přidejte zvyk „30 minut

procházka“ a nechte ho naplánovat do volných
chvil.

reclaim.ai recenze na zacinamsai.cz

07
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Produktivita, tabulky a automatizace
Poznámky, kalendář, schůzky, tabulky a propojení aplikací.

8 nástrojů

https://www.notion.com/
https://zacinamsai.cz/tools/notion
https://julius.ai/
https://rows.com/
https://zapier.com/
https://www.make.com/
https://zacinamsai.cz/tools/make
https://goblin.tools/
https://fireflies.ai/
https://zacinamsai.cz/tools/fireflies-ai
https://reclaim.ai/
https://zacinamsai.cz/tools/reclaim


47 Lovable ZDARMA + PLACENÉ

Popíšete aplikaci nebo web a AI ho postaví,
včetně vzhledu.

VYZKOUŠEJTE „Jednoduchá stránka pro
pejskaře z naší ulice s kalendářem venčení.“

lovable.dev recenze na zacinamsai.cz

48 Bolt.new ZDARMA + PLACENÉ

Webové aplikace z popisu přímo v prohlížeči,

nic neinstalujete.

VYZKOUŠEJTE „Kalkulačka spotřeby auta:
zadám kilometry a litry, ukáže průměr.“

bolt.new recenze na zacinamsai.cz

49 v0 (Vercel) ZDARMA + PLACENÉ

Navrhne a naprogramuje webovou stránku
podle popisu nebo obrázku.

VYZKOUŠEJTE Nahrajte fotku náčrtu stránky z
papíru a nechte ji převést na web.

v0.app recenze na zacinamsai.cz

50 Replit ZDARMA + PLACENÉ

Online prostředí, kde AI agent postaví a spustí

aplikaci podle zadání.

VYZKOUŠEJTE „Aplikace na evidenci domácí
knihovny s vyhledáváním podle autora.“

replit.com recenze na zacinamsai.cz

Co od toho čekat Na co si dát pozor

Z A DÁ N Í  K E  Z KO P Í R OVÁ N Í pro Lovable, Bolt, v0 i Replit

Vytvoř jednoduchou webovou aplikaci: [co má dělat]. Uživatelé jsou [kdo]. Hlavní obrazovka

má obsahovat [co]. Design: přehledný, velká písmena, funguje na mobilu. Na začátku mi v

bodech popiš, co postavíš, a počkej na moje potvrzení.

Poslední věta zadání je důležitá: AI vám nejdřív ukáže plán a vy ho můžete opravit dřív, než spotřebuje

kredity.

08

Jednoduchou stránku, kalkulačku,

formulář nebo seznam zvládnete za

odpoledne.

✓

Změny zadáváte slovy: „tlačítko udělej

větší a zelené“.

✓

Hotovou věc lze sdílet odkazem s

rodinou nebo kolegy.

✓

Bezplatné verze mají denní nebo

měsíční limit zpráv.

–

Do aplikace nedávejte hesla ani citlivá

data zákazníků.

–

Na vážné podnikání (platby, osobní

údaje) přizvěte odborníka.

–
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Aplikace bez programování
Popíšete, co chcete, a AI postaví jednoduchou aplikaci nebo web.

4 nástroje

https://lovable.dev/
https://zacinamsai.cz/tools/lovable
https://bolt.new/
https://zacinamsai.cz/tools/bolt
https://v0.app/
https://zacinamsai.cz/tools/v0dev-vercel
https://replit.com/
https://zacinamsai.cz/tools/replit-ai


B O N U S

5 šablon zadání pro začátečníky
Zkopírujte, nahraďte text v hranatých závorkách a vložte do libovolného chatovacího

asistenta — ChatGPT, Gemini, Claude nebo Copilot. Fungují česky.

ŠA B L O N A  1  ·  V Y S VĚT L I  M I  TO  J E D N O D UŠE učení, pochopení

Vysvětli mi [téma] tak, jako bych o tom nic nevěděl/a. Použij příklad z běžného života,

nepoužívej odborné výrazy a na konci shrň to nejdůležitější do 3 bodů.

ŠA B L O N A  2  ·  E - M A I L  Z A  VÁ S práce, úřady, škola

Napiš zdvořilý e-mail pro [komu] ve věci [čeho]. Tón: [přátelský / formální]. Maximálně 120

slov. Na konci navrhni i předmět e-mailu.

ŠA B L O N A  3  ·  P L Á N  K R O K  Z A  K R O K E M cíle, projekty, učení

Chci [čeho chci dosáhnout] do [termín]. Mám k dispozici [kolik času / jaký rozpočet]. Rozepiš

mi plán po týdnech a u každého kroku napiš, jak poznám, že je hotový.

ŠA B L O N A  4  ·  RYC H L É  S H R N U T Í  T E XT U články, dokumenty, zápisy

Shrň následující text do 5 bodů pro člověka, který má na čtení jednu minutu. Pak napiš, co v

textu chybí nebo je nejasné.

Text: [vložte text]

ŠA B L O N A  5  ·  N E C H  S E  V Y Z P OV Í DAT když nevíte, jak začít

Chci od tebe pomoct s [úkol]. Než odpovíš, polož mi 5 otázek, abys výsledek přizpůsobil/a

mé situaci. Ptej se postupně, po jedné otázce.

Jak šablony použít

Odpověď se vám nelíbí? Nepište zadání znovu — navažte: „kratší“, „méně formálně“, „přidej

příklad“, „dej to do tabulky“. Druhá a třetí zpráva bývá nejlepší.
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P O C T I V Ě

Co je dobré vědět
Svět AI nástrojů se mění každý měsíc. Tady je, jak jsme výběr sestavili a na co si dát

pozor.

Jak jsme vybírali

Soukromí

AI se mýlí

Chatovací asistenti píšou přesvědčivě, i když se

pletou. Údaje o zdraví, penězích, zákonech a

datech si vždy ověřte. Perplexity a Consensus

aspoň ukazují zdroje — klikněte na ně.

Autorská práva

U obrázků, hudby a videí z AI si před

komerčním použitím přečtěte podmínky

nástroje. Bezplatné verze bývají určené hlavně

pro osobní použití.

Věk

Většina služeb vyžaduje minimální věk (obvykle

13 let, některé 18 let). Děti by měly nástroje

zkoušet s rodiči.

Nástroje se mění

Některé nástroje mohou časem změnit

název, ceny nebo skončit. Aktualizovaný

seznam s recenzemi najdete na

zacinamsai.cz/tools.

Malý slovníček

Prompt (zadání)
Text, kterým AI říkáte, co má udělat. Čím

konkrétnější, tím lepší výsledek.

Kredity
„Žetony“ bezplatné verze. Každý obrázek nebo

video jich pár spotřebuje; po čase se doplní.

Vodoznak
Značka nástroje v rohu obrázku nebo videa.
Placené verze ji většinou odstraní.

Model
„Mozek“ uvnitř nástroje. Jeden nástroj může
nabízet víc modelů — rychlejší a chytřejší.

Ověřeno 28. 9. 2026: u každého nástroje

jsme zkontrolovali, že web funguje a že

bezplatná verze nebo zkušební doba

opravdu existuje podle webu výrobce.

✓

Ceny záměrně neuvádíme. Liší se podle

země a často se mění. Aktuální najdete na

webu nástroje.

✓

Štítek CZ má jen nástroj, u kterého výrobce

oficiálně uvádí češtinu. Mnoho dalších

česky rozumí také, jen to výslovně neslibuje.

✓

Žádná placená umístění. Výběr je náš,

odkazy nejsou sponzorované ani provizní.

✓

Nevkládejte rodná čísla, hesla, výpisy z

účtu, zdravotní zprávy ani fotky cizích lidí.

–

DeepSeek podle svých zásad ukládá data

na serverech v Číně.

–

Nahrávání schůzek (Fireflies, Descript) jen

se souhlasem všech účastníků.

–
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C O  D Á L

Vyberte si jeden nástroj a zkuste ho ještě
dnes
Nejtěžší je začít. Otevřete stránku 3, najděte, co potřebujete, a dejte AI první skutečný

úkol. Na zacinamsai.cz vám pomůžeme s dalšími kroky.

1
ChatGPT: vaše první dny
Průvodce zdarma: 7 krátkých pokusů na 7 dní

zacinamsai.cz/guide/chatgpt-prvni-dny

2
Katalog AI nástrojů
Stovky nástrojů s recenzemi v češtině

zacinamsai.cz/tools

3
Knihovna promptů
Hotová zadání pro práci, školu i domácnost

zacinamsai.cz/prompts

4
Další průvodci zdarma
PDF návody ke stažení

zacinamsai.cz/guides

zacinamsai.cz

Ověřeno: weby výrobců a jejich ceníky a stránky nápovědy, stav k 28. 9. 2026. Ceny a funkce se mohou změnit.

Verze 1.0 · září 2026 · Začínám s AI · hello@zacinamsai.cz
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